A 150. tanév a III. keriilet
legrégebben alapitott
iskolajaban
Emlékezetes évnyitot tartottak
az Elsé Obudai Altaldnos Iskola-
ban. Az épiilet falara elhelyezett ha-
talmas tabla jelezte, idén iinnepeli
az iskola alapitasanak 150. évfordu-
16jat, s immar hagyomannya valt,
hogy minden 6t6dik évben meg-

emlékeznek e neves eseményrél.
Az évfordulés Unnepségen részt
vett Tamas Tlona, az BEszak-Budapes-
ti Tankertleti Kozpont igazgatoja és
Neubrandt Istvanné, a kertileti Német
Nemzetiségi Onkormanyzat elnke.
Az igazgatdi bevezeté utan a Him-
nuszt inneplébe 6ltozott diakok, ta-
narok és a szil6k egyttt énckelték.
Ezutan Részeg Adél hetedik osztalyos
tanulé koszontétte a jelenléviket egy
népdallal, majd pedig egy vidam sza-
valat kovetkezett az ujonnan belépd
elsésok részérdl, Farkas Balazs elsé

osztalyos tanul6tol.
Cikkiink a 3. oldalon folytatédik
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Az 4j tanév kezdetére tobb uj-
pesti intézményében létesitett
okostantermet az Eszak-Budapes-
ti Tankeriileti Kézpont és Ujpest
Onkormanyzata kozds egyiittmii-
kodésben.

A fejlesztésnek koszonhet6en igy mar
az Angol Nyelvet Emelt Szinten Okta-
t6 Altalanos Iskolaban, a Megyeri Ut

Altalanos Iskolaban az U]pesu Babits Mihaly Gimnéziumban, az Ujpesti Bajza J6-
zsef Altalanos Iskolaban, az Ujpesti Bene Ferenc Altalanos Iskoldban, az Ujpesti
Homokt6vis Altaldnos Iskolaban, az Ujpesti Karinthy Frigyes Magyar - Angol Két
Tanitasi Nyelvii Altalanos Iskolaban és az Ujpesti Karolyi Istvan Altaldnos Isko-
la és Gimnaziumban van lehet6ség a korszerd digitalis oktatas kévetelményeinek
megfelelé tantermekben torténé oktatasra. Cikkiink a 2. oldalon folytatédik.

Igazgatoi Kinevezések

Augusztus 22-én keriilt sor a Kle-
belsberg Koézpont intézményvezets-
inek kinevezési linnepségére, ame-
lyen részt vett Prof. Dr. Kasler Miklos,
emberi erSforrasok minisztere is.

A miniszter az innepségen elmondta,
hogy ,,azt szeretnénk, ha a gyerekeink az, is-
mereteke mellett jol neveltek, ndvariasak lenné-
nek, felismernék a csalad értékert, hagassdagot
kotnének és gyermekeket nevelnének sajdt ma-
guknak és a magyar nememek.”

Az FEszak-Budapesti Tankeriileti
Koézpont fenntartasaban 1évé kozne-
velési intézmények egy részében is in-
tézményvezetS valasztas volt a korabbi
vezet6k megbizatasanak lejarta miatt.
Cikkiink a 4. oldalon folytatédik

Ujabb biiszkeségiink
a Csalogany EGYMI-ben

Nagy o6rommel t6lt el benniin-
ket, hogy a Csalogany EGYMI-ben
tjabb gyogypedagégussal gyarapo-
dott azok kore, akik munkajat intéz-
ményen kiviilr6l is elismerik.

Barna Klaudia, az 6vodai tagozat
gyogypedagogusa  Gordosné  Szabd
Anna-dijban részestilt, melyet az ELTE
Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kara-
nak nyitd tinnepségén vehetett at. A di-
jat Gordosné dr. Szab6 Anna emlékének
mélté megorokitésére alapitotta a kar, és
azon gyakotlatvezetGknek {télheté oda,
akik huzamosan és kiemelked6 médon
vesznek részt a gyakorlati képzésben.
Cikkiink a 6. oldalon folytatodik
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Hatékonyabb tanitas, 6romtelibb tanulas

»lavaly decemberben a Szfcs
Sandor Altalanos Iskola okostan-
terem-atadéja utan Ujpest 6nkor-
manyzata egy programot inditott
el, melynek keretében tovabbi nyolc
ujpesti iskolaban hoztunk most 1étre
okostantermet a tankertlettel egytitt-
mukédve.” — fogalmazott dr. Molnar
Szabolcs alpolgarmester, aki Tamas
Tlonaval, az Eszak—Budapesti Tanket-
dleti Kozpont igazgatdjaval egyttt
adta 4t a Karolyi Istvan Altalanos Ts-
kola és Gimnazium okostantermét.
Az alpolgarmester hozzatette: ,,j6v6-
re a tobbi oktatasi intézményben is
megvalosul ez a fejlesztés.”

A Tankertleti Kozpont
az okostantermek kialakitasat végez-
te el, melynek koltsége mintegy 15
millié forint volt. A korszerd digita-
lis oktatas feltételeinek megfelel6en
formalta at, djitotta fel az érintett
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helyiségeket. A nyolc intézményben
a helyi sajatossagok és igények sze-
rint 4j erésaramu halézatot épitett
ki, burkolt, festett, gépészeti szere-
léseket hajtott végre. Ujpest Onkor-
manyzata a butorok, a digitalis tabla,
a tanari gépek és a gyerekek szamara
a tabletek beszerzését finanszirozta.

A helyiségben a legmodernebb in-
fokommunikacios eszkdézok haszna-
lataval tarthatnak élményszerd, in-
teraktiv 6rakat a pedagdgusok, ezzel
segitve a didkok hatékonyabb tanula-
sat, felkészulését a 21. szazad mun-
kaer6piacara.

Az iskolak okostantermeinek arada-
sara a tanévnyito innepély alakalma-
val kerilt sor a nyolc intézményben,

amelynek soran a tanuldk és a vendé-
gek ki is probalhattak az 4j tableteket.
Foté: Vdrai Mibdily, Barna Gergd,
Berki Bea és Baski Sdndor

/

Kisgyermekes Csaladok
Egészségnapja az OKK-ban

Szeptember 27-én, az anyatej vi-
lagnapjahoz kapcsolédéan idén is
valtozatos programokkal koészon-
tik a keriiletben ¢él6 édesanyakat
az Obudai Kulturalis Kézpontban.
Az idei egészségnap szamos tartal-
mas programot, bemutatot, ingye-
nes sziirdvizsgalatot és tanacsadast
kinal a csaladok szamara.

15. alkalommal rendezik meg pénte-
ken az Obudai Kisgyermekes Csalidok
Egészségnapjat  Obuda-Békasmegyer
Védénbi  Szolgalata  szervezésében.
Az Obudai Kulturilis Kézpontban
tartott rendezvény j6 lehet6séget te-
remt arra, hogy a védéndk kotetlen
formaban talalkozzanak a keriletben
él6 csaladokkal, bemutassak a kisgyer-
mekes csaladok szamara a védéndi ta-
nacsadok klubfoglalkozasait, a kertileti
egészséglgyi és szocialis intézmények
— kisgyermefkes csalddokat érintd — munka-
jat, tartalmas kikapcsolodast nyujtsa-
nak a csaladoknak.

Talalkozhatnak szoptatast segit6, cse-
csemd- és kisdedtaplalasi bemutatokkal,
babakonyhaval, babamasszazs bemuta-
toval. Megismerkedhetnek az Gjsziilott
és csecsemo ujraélesztés technikdjaval,
kilénb6zé  babahordozd  eszk6zok
kotozési modjaival. A szinhazterem-
ben kialakitott jatszéhazban az ébudai
védondi tanacsadok baba-mama klub-
jainak programjait és szamos egyéb,
gyermekekkel foglalkoz6 szervezetet
ismerhetnek meg. Az Onkormanyzat
és az Obudai szocialis intézmények
részvételével tajékozodhatnak a gyer-
mekes sziil6knek jar6é tamogatasokrol,
szolgaltatasokrol, a bolesédei és Gvodai
beszoktatas menetérol.

A programok egészen 13 oraig var-
jak valamennyi kerileti varandost, 0-3
éves koru gyermekkel érkezé anyukat,
apukat és nagyszulét. A rendezvényre
latogatok kozott szamos, a kiallitok
altal felajanlott ajandékcsomagot sor-
solnak ki. Az ingyenesen latogathatod
rendezvény alatt babakocsi meg6rzést,
szoptatasi és pelenkazasi lehet6séget is
biztositanak.
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A 150. tanév a III. Keriilet legrégebbi iskolajaban

Az igazgatdi beszédet vidam dal ko-
vette, melyet egyitt énckelt diak, pe-
dagogus és a vendégek egyarant.

150. tanév — ezzel a patinas korral
az iskola a III. kerilet legrégebben
alapitott, ma is mikodS oktatasi in-
tézménye. 1869, az az évszam, amely

az elsé anyakonyveken 1évé pecséten
alapitasi évként szerepel, és Obudai
Virosi Iskola” néven mindéssze harom
évfolyammal kezdte meg muikodését
egy barakképtletben. Ennek a helyé-
re 1902-re készilt el az Gj kétemeletes
éptilet, melyben sokaig tisztan csak fia
osztalyok mtkodtek.

A II. vilaghabordban az iskolat bom-
batalalat érte, a masodik emelet telje-
sen leégett. A helyreallitasi munkakat
kovetéen, megkezd6dott az oktatas,
a tanulok létszama folyamatosan nétt,
s ez szikségessé tette az intézmény
bévitését. 1958-ra felépilt a harmadik
emelet, ahol négy tanteremet, és a fizi-
ka el6adétermet helyezték el.

Mérfoldkovet jelent az intézmény
mai arculatat illetGen az 1979-es tanéy,
amikor a kotelezé orosz-nyelvokta-
tas mellett, masodik idegen nyelvként
kezd6dott el a német nyelv tanitasa,
s majd ’95-t6l a III. kerileti Német
Nemzetiségi Onkormanyzat timoga-
tasaval elindult a német nemzetiségi
oktatas.

Az igazgatél beszédben elhangzott,
hogy a tanév soran valtozatos progra-
mokat terveznek az évfordul6 jegyé-
ben, és a tavaszi projekthét témaja is
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e koré szervezédik. Néhany palyazat
is meghirdetésre kertl: tobbek kozott
ilyen a meseir6 palyazat, melyben sze-
repelnie kell a 150-es szamnak, vagy
koz6s, 150 soros versiras, melyben
kilenc-tizsor jut egy osztalyra, sport
terén fontos szerepet kap a 150-es
kihivas, vagy ugyancsak nagy kihfvas
a gyerekek részére — a tanéy végére — 150
OtO0s megszerzese.

Mint minden évfordulé alkalmaval,
idén is évkonyv kiadasat tervezi az is-
kola, melyben olvasni lehet az elmult
id&szak torténéseirdl, sikerekrdl, vala-
mint a tanuldk, a pedagoégusok és régi
tanitvanyok {rasai is megjelennek.

Oktober 5-ére Oregdidk talalkozo
szervez6dik az intézményben, hogy
egykori kollégak és régi tanitvanyok
beszélgethessenek, nosztalgiazhassa-
nak és egylitt emlékezhessenek ,,régi
szép 1dGkre”.

A projekthéten megnyilik a folyoson
1évé id6kapszulat takaré tabla, melybe
— immar harmadik alkalommal — a j6v6-
nek sz6l6 tzeneteket, apréd targyakat
fognak majd elhelyezni, és melyet 50
év mulva lehet megtekinteni.

A diakok tehat idén is sok tanoran ki-
vili programon vehetnek részt, a tan-
targyakkal kozvetlentil 6ssze nem fiig-
26 feladatokat oldhatnak meg egytitt,
egymas képességeit kiegészitve, illetve
néha egymassal versenyezve.

Az unnepség a Szbzat eléneklésével
ért véget, majd ezt kdvetden osztaly-
ténoki foglalkozasok kovetkeztek.

ﬁ Kattintson Facebook oldalunkra!

Obudai Terepfuté és
Tuarafesztival

Az Obudai Terepfuté és Tra-
fesztival az Obudai Sport és Sza-
badidé Nonprofit Kft. két legnép-
szeriibb rendezvénye, a futas és
a természetjaras koré épiil fel.

Most a kettét 6tvozve lehetéséget
adunk a futasra, tarazasra és a nordic
walkingra. A Harmashatarhegy
egyes részein, illetve a Budai-he-
gyekben végighaladé Teljesitmény-
tura jOl bejaratott utvonalai remek
lehetéséget és helyszint biztositanak
az eseménynek.

A stabil érdekl6désnek és részvéte-
lek is azt tamasztjak ala, hogy a futas
és a gyalogturazas mellett a terepfutas
is stabilan képviselteti magat a sza-
badidésportok palettajan. A terepfu-
tok is hasonloképpen a tarautvonalat
gyalogszerrel megtevékhéz megélik,
érzékelik a természet szépségeit, fi-
gyelnek kornyezetitkre. A természet
ezen intenziv megélése az egyik ma-
gyarazata annak, hogy hazankban
is egyre tébben kezdenek el terepen
futni, s6t a gyaloglo turazok kozil is
egyre tobben kezdik futva szaporazni
lépteiket.

A szervezés soran mindkét médon
turazo kozonség részére igyekszink
kellemes és akadalymentes udtvona-
lat biztositani. A térképeken kijelolt
frissitépontokon minden tarazot, te-
hat a gyaloglokat és a futdkat is bésé-
ges valasztékkal varjuk.

Az esemény datuma:
2019. oktober 12.

A nevezéseket korlatozott szam-
ban, 1500 féig fogadjak a szervezok.
A rendezvény az Obudaiaknak in-
gyenes, a nem kertleti 14 év felettiek
1500 forintos helyszini térités ellené-
ben indulhatnak.

A nevezési dij tartalmazza az indu-
lasi lehetGséget, a frissitést, az orvo-
si igyeletet 17 oraig, egy adag levest,
a gyalogtaranal kitGzGt, a terepfutast
teljesit6knek pedig befutéérmet.
Start- és célhelyszin: Baratsag Park
(1037 Bp., Labore u. 2.)

Tovabbi részletek: obudasport.hu
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Igazgatéi kinevezések az Eszak-Budapesti Tankeriiletben

A 2019/2020-as tanévtdl régi-uj in-
tézményvezet6ként djra megbizast
kapott 6t évre az EMMI oktatasért
felel6s allamtitkaratol Dr. Bertokné

Daréczi Marianna (Medgyessy Ferene
Német Nemzetiségi Nyelvoktatd Altald-
nos Iskola), Hitmann Laszl6é (Ujpesti
Kdrolyi Istvin Altalinos Iskola és Gim-
nazium), Kohodné Téth Andrea
(Ujpesti Bajza Jozsef Altalinos Iskola),
Miskolczi Erzsébet (Ujpesti Bene Fe-
renc Altalinos Iskola), Lévai Andras
(Uypesti Sziics Sandor Altalinos Iskola)
¢és Dr. Vajdané Havacs Erika (Csi/-
laghegyi Altalinos Iskola).

Maisodik vezet6i ciklusara palyazta-
tas nélkul ismételt vezetéi megbizast
kapott Horvathné Illés Barbara
(Budapest 1I1. Keriileti Csillaghiz Alta-
lanos Iskola és EGYMI), Elek Zsu-
zsanna (Budapest 111 Keriileti Ovoda,
Altalinos Iskola, EGYMI) és Sisa
Péterné (Budapest 111. Keriileti Bairezi
Géza Altalnos Iskola).

A tankerileti igazgaté az intéz-

ményvezetéi feladatok ellatasara
kifrt palyazati eljardas eredményes

SZMSZ

az intézményvezetd helyettest bizta

befejezéséig az szerint
meg a vezetSi feladatok ellatasaval
az Ujpesti Babits Mihaly Gimnazi-
umban, melynek megbizott vezetdije
a 2019/2020-as tanévben is Sést6i
Gaborné lett.

Az Ujpesti Ovoda, Altalanos Isko-
la és EGYMI, az Ujpesti Halassy
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Olivér Német Nyelvet Emelt
Szinten Oktaté Altalanos Iskola
és Nyelvoktat6 Nemzetiségi Isko-
la és a Pais Dezsé Altalanos Isko-
la igazgatasara uj vezet6k kaptak
megbizast.

Szab6-Szikszay Viktéria lett az Uj-
pesti Halassy Olivér Német Nyelvet
Emelt Szinten Oktaté Altalanos Isko-
la és Nyelvoktaté Nemzetiségi Iskola
megbizott intézményvezetdje.

Selmeci Laszl6 lett az Ujpes-
ti Ovoda, Altaldnos
EGYMI 4j intézményvezetdije, aki
tizenkilenc éves koraban gyermek-
feltigyel6ként kezdte a palyat, majd
1983-ban  Oligofrénpedagogia  és
pszichopedagogiai diplomat szerzett
a Barczi Gusztav Gyodgypedagdgiai
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Iskola és
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Tanarképz6é Féiskolan. Kezdetektdl
fogva dolgozott a ,,Csali”-ban, majd
kis kitéré utan 2008-t6l igazgatd-he-
lyettesi feladatokat latott el. Fontos-
nak tartja az Onképzést, a szakmai
fejlédésre valo torekvést. Mesterkép-
z¢ési tanulmanyokat is folytatott, a pe-
dagodgiai értékelés és mérés tanara. Si-
keres probamindsités utan mindsitési
és tanfelugyeleti feladatokat lat el.

A Pais Dezs6 Altalanos Iskola veze-
té1 feladatainak ellatisaira Demeter
Jozsef kapott megbizast, aki tanito,
dramajaték-vezetd, valamint magyar
nyelv és irodalom szakos bolcsész,
tanar végzettséggel is rendelkezik.

A kezdeti gyakorlé pedagogusi
éveit képzésfejlesztési és kerettan-
tervi koordinatori, majd a szakmai
fémunkatars szerepkor kovette. Ké-
s6bb kozoktatasi és kdznevelési akk-
reditaciéval foglalkozott, valamint
felnéttképzéssel pedagdgus-tovabb-
képzések, illetve egyetem keretein
beliil 6raadoként. 2004-t6l tobb iz-
ben részt vett BEU-s palyazatokon
belil
anyag-fejlesztési, képzési és mentori
tevékenységekben. To6bb  tankonyv
és kiadvany szerkeszt6je. Hiszi, hogy
sokszor falakat kell térnink ahhoz,
hogy valami ujat, jobbat alkossunk!

Az ujonnan megbizott intéz-
ményvezet6k munkajahoz sok si-
kert kivanunk!

kézoktatas-fejlesztési,  tan-

=
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Megjottek az els6sok!

Augusztus 29-én tUnnepélyes ke-
retek kozt fogadtak az elsGsoket
az Ujpesti Karolyi Istvan Altalanos
Iskolaban.

Az unnepségen masodikosaink szol-
galtattak a musort két kis mesejelenet-
tel és egy zenés Osszeallitassal. Ezutan
Tamas Ilona tankerileti igazgatd asz-
szony és Dr. Molnar Szabolcs, Ujpest
alpolgarmestere koszontotte a vendé-
geket. Nem jottek tres kézzel. Tamas

Ilona nénitél betlkirakd betlizsikot,
Molnar Szabolcs bacsitdl pedig egy
mesekonyvet rejté tornazsakot és egy
labdat kaptak a gyerekek.

Vendégeink  kozott  Gdvozoltik
Tiszavolgyi Janosnét, iskolank alapitd
igazgatojat is. Végl — Hirmann Ldszlo
1gazgatd ir invitdldsdara— vendégeink meg-
tekintették iskolank 4j okostermét is.
Kivanunk minden elsés tanulénknak
boldog iskolas éveket!

ﬂ Kattintson Facebook oldalunkra!

Tanévnyité a Pécsiben

Gyermekeink sorban érkeztek
osztalyonként még ilinnepi ruha-
ikban, az ismerkedés és az ujra
talalkozas pillanataiban, kicsiktdl
a nagyokig...

Az els6 napon a Pécsi Sebestyén
Enek-Zenei Altalanos Iskola és Alap-
foka Muvészeti Iskola folyosoin meg-
szeppent gyermek arcok, kihullott
tejfogii mosolyok, hofehér ingecskék
¢és bluzok, hatalmas hatitaskak, nyom-
daillatd konyvek, bucsupuszi anyutol
és aputdl, és néhany kénnycsepp volt
lathat6, mik6zben egy mosolygo néni
all szemben velink. Mi lehet ez?

Atléptiink elészor az iskola kapujan.
Persze nem el6szor, mert mar sok
6vodas mar majd’ egy éve is ismer-
kedhetett a sulival.

Tanévnyitonkat a szeszélyes id6ja-
ras miatt a tantermekben tartottuk.
Ujpest 6nkormanyzata idén is ajan-
dékkal kedveskedett a kis els6soknek,
melyet ezuttal is Hladony Sandor kép-
visel6 ur adott 4t a picinyeknek.

Tanévnyité iinnepély a Sziics Sandor Altalanos Iskolaban

Nemcsak a naptar emlékez-
tet, arra, hogy szeptember van,
kezdddik az iskola, reggel mar
az idGjaras is Gsziesebbre fordult.
Az Ujpesti Sziics Sandor Altala-
nos Iskola 38. tanévnyit6 iinnep-
ségér6l Nagy Szilvia tanarné irt
néhany gondolatot.

Van egy mondas, miszerint két do-
log biztos az életben...

Sok-sok év didkként és tanarként
megélt tapasztalata alapjan allitha-
tom, hogy tovabbi két dolog is bo-
ritékolhat6: a nyar a leggyorsabban
tovatiné évszak, a tanévnyiton pe-
dig mindig vannak 4juldozé6 gyerks-
cok. Ezen nincs is semmi meglepd,
hiszen amikor a Himnusz koézben
bevillant, hogy tényleg vége a nyari
szinetnek, és megint lehet minden
nap hajnalban kelni, én is majd-
nem elajultam. Aztan koérbenéztem
a csemetéken, és rajottem, hogy ki
kell tartani! Muszaj, mert a csillogd
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szemU kis elsésoknek bln elvenni
a kedvét, a faradt nyolcadikosoknak
meg kell a motivalé ers. Igy végiil
szeptember 2-an a Szézat utan mar
Gjult lelkesedéssel csapott a hulla-
mok kézé az Ujpesti Szlics Sandor
Altalanos TIskola nagy csaladja, egy
hajéban koézésen evezve a csodas
nyari vakaci6 szigetérél a borongos,
hts, 6szi nyilt vizek felé, ahol var
minket a 2019-2020-as tanév, isko-
lank életében a harmincnyolcadik.
Az els6sok talan még félnek pi-
cit, de mi tébbiek mar tudjuk, hogy
nincs miért izgulni. Csak elindulni
nehéz, aztan valdjaban az sz, a tél,
s az egész tanév is hasonlban klassz
¢lményekkel kecsegtet, mint a nyar.
Izgalmas programokban, vidam tan-
6rakban, eredményekben, ismeret-
szerzésben és szoérakozasban idén
sem lesz hiany.

Kapitanyunk, Lévai Andras nevé-
ben djra készontjiik hat a fedélzeten

tobb mint hatszaz f6s kis legénysé-
gink, az Oket terelget6 pedagogusi
kart, valamint az intézmény muako-
dését segité kollégakat! Elsés kis-
diakjainkat kiemelten wUdvo6zoljik,
hiszen nagy mérfoldk6hoz érkeztek
életikben, mikor reggel, szileik ke-
zét szorongatva felsétaltak iskolank
lépcséin. Kivanjuk, hogy mindany-
nyian gyorsan megtalaljak helytiket
az 4j koérnyezetben, hogy sikeriljon
minél hamarabb beilleszkedni, ba-
ratokat talalni! Hogy az izgalmakat
enyhitsék, Ujpest onkormanyzata és
az UTE szokas szerint k6z6s ajan-
dékcsomagokkal lepte meg ket mar
az els6 napon, amit ezuton is k6szo6-
nunk!

Minden kedves didkunknak, szile-
iknek és faradhatatlan kolléganknak
eredményes hétkéznapokban, érde-
kes programokban és mosolyokban
gazdag 0j tanesztendét kivanunk!
Hajra Sztcs!
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Mazsolaavato a Sziicsben

Talan azt gondolhatnank, hogy
négy év alatt kiismerheti annyira
iskolajat egy kisdiak, hogy sok uj-
donsag mar nem érheti, hat még ha
mar nyolcadikos! Szeptember 13-an,
pénteken azonban az Ujpesti Szlics
Sandor Altalanos Iskola 5. és 8. évfo-
lyamosainak olyan rendhagyé osz-
talyf6néki oraban volt része, ami-
lyen még sosem volt az iskolaban.
A baljés datum ellenére mindenkit
csakis kellemes meglepetések értek,
vidamsagbol nem volt hiany elsé (és

. o) |
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a nagy sikerre vald tekintettel kétségteleniil
nem utolsé) Mazsolaavatonkon.
Becséngdkor hat osztalynyi kivancsi
tekintetd tanulonk ballagott le osz-
talyfénokeikkel a tornaterembe, ahol
eleinte még mindenki megszeppenve
tldogélt a bordasfalak mentén. Friss
fels6s otodikesek és ,,nagyoreg” nyol-
cadikosok vizslattak egymast a te-
rem két szélérdl, majd megérkezett
DOK-vezeténk, Dora Zsuzsa néni,
aki rogvest gondoskodott réla, hogy
a kezdeti tavolsagtartas elillanjon.

Hatféle csapatépité jaték kovetkezett,
melyek soran pontokat csakis egyttt-
mukodéssel szerezhettek a gyerekek.
Néhany percre herceggé, sarkannya
vagy kiralylannya valtoztak a csapa-
tok a rendhagyé ké-papir-ollo jaték
kézben, majd kulénb6z6 tgyessé-
gl, gyorsasagi és er6probakon kellett
teljesiteni a palyat, hol egymas cipe-
lésével, hol karikaval nehezitett paros
futassal, hol terpeszben vonatozassal.
Az otodikesek toalettpapirral mumia-
va varazsolhattak a nyolcadikosokat,
valamint zsinérrol csokit habzsolhat-
tak bekotott szemmel.

Az alkalom végére szertefoszlott
a tartozkodas, a bizonytalan ko&ze-
ledés végil hatalmas hangzavarba,
szurkolasba, baratkozasba, szérako-
zasba csapott at, melynek végeztével
mindenki finom nyereményekkel ta-
vozhatott, illetve buiszkén kijelenthet-
tuk, hogy immaron az Gtodikes kis
mazsolak is teljes értékd tagjai lettek
felsé tagozatunknak. Reméljik, hogy
az egyuttmikodés, az egymas segitése
tovabbra is megmarad, mi pedig igér-
juk, legijabb hagyomanyunkat jovére
megismételjik!

A 144. alkalommal nyitotta meg kapuit a Csalogany

Szeptember 2-an a Csalogany
EGYMI is megtartotta hagyoma-
nyos tanévnyito tinnepségét.

Az évnyiton Dr. Kantor Gézané in-
tézményvezetd asszony koszontotte
a diakokat és sztleiket. A misort a gyer-
mekotthon didkjai adtak, felkészit6ik
a gyermekotthon munkatarsai voltak.
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A tanulok kedves versekkel és a nyari em-
lékek felidézésével nyitottak meg a tan-
évet. Bzutin azintézményvezetd asszony
személyesen szolitotta és ajandékozta
meg az els6 alkalommal iskolaba érkezé
els6 és kilencedik osztalyos tanuldkat.

Jo tanulast és sikeres tanévet kivanunk
Mindenkinek!

Ujabb biiszkeségiink
a Csalogany EGYMI-ben

EOTVOS LORAND
DOMANYE” =M

Kollégank mar tébb éve jarul hoz-
za a leendd gyogypedagogusok fel-
készitéséhez, reflektiv és innovativ
modon igyekszik gazdagitani, elmé-
lyiteni gyakorlati tudasukat. Buszkék
vagyunk ra, és vele egyiitt Oruliink
a kitlintetésének, tgy gondoljuk, mél-
t6 kezekbe kertilt.
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2019. szeptember 28. [szombat), 9-14 oraig

Kaposztasmegyer, Farkas-erd6 és kornyéke, Halassy Olivér Varosi Uszoda

MAGYARORSZAG
KORMANYA

SZECHENYI

14 ora
gzilas
Multisport Bazis
megny-\to

IDOREND

Bemelegitd torna Simon Szimonettaval
8.30 orakor

Uszas
9.00 - 12.00 oraig
Valaszthato tav: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m

Mini futas rajt
9.00 orakor
tav: 1,6 km

Bemelegito torna Simon Szimonettaval
10.00 6rakor

Maxi futas rajt
10.15 érakor
tav: 3,0 km

osi
t
i lroda

£.00 oraig o
otfelmeres

Ujpesti SzakorY
Rende\ﬁinke?e
. gie]lesltes

Kerékparozas rajt
11.15 orakor
tav: 8,6 km

Kutyas futas rajt
13.00 orakor
tav: 2,0 km

NEVEZES

2019. szeptember 16-an hétfén (9-17 6raig), szeptember 17-én kedden
(9-16 6raig), szeptember 18-an szerdan (9-17 éraig), szeptember 19-én
csiitdrtokon (9-16 6raig) és szeptember 20-an pénteken (9-12 érdig) az
Ujpesti Polgarmesteri Hivatalban (Istvan Gt 14.).

A nevezési lapon az alabbi adatokat sziikséges feltiintetni: név, sziiletési idd,
pontos lakcim, telefonszam, adéazonosito jel!

Az Uszasra kizardlag személyesen, mélyvizes Uszastudassal rendelkez6k
nevezhetnek, az uszoda befogadéképességének erejéig. Kotelezd felszerelés:
Uszddressz, Uszésapka, papucs, torolkozo.

Kutyas futasra nevezés: a Rex Kutyaotthon Alapitvanynal (Oceanarok utca 33.)

A kutyas futas kivételével minden benevezett résztvevé emblémazott polot kap.
Nevezési dij a kutyas futas kivételével versenyszamonként:

elézetes nevezés 500 Ft/ {6,
helyszini nevezés 1000 Ft/f6

Tovabbi Informacio: Ujpesti Polgarmesteri Hivatal Ifjisagi, Sport, Mvelédési és
Oktatasi Osztaly (1042 Budapest, Istvan at 14. 231-3101/120,116)

Mindenkit szeretettel var Ujpest Onkormanyzata!
UJPEST A LEGSPORTOSABB VAROS!

A szervez8k a programvaltozas jogét fenntartjak! A rendezvényen mindenki csak sajat felel8sségére vehet részt!

A rendezvény teriiletén a résztvevékrdl, illetve a térténésekrél kép, hang, valamint videofelvétel késziilhet a nyilvinossag szamara.

ypesTl. NEM '
TURALS  |NAGY
PONT DOLOG!
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A Béreses és a Kerekes diakok tizenegy napja Lengyelorszagban

o —

Az idei nyaron két III. keriile-
ti oktatasi intézmény, a Dr. Béres
Jozsef Altalanos Iskola és a Kerék
Altalanos Iskola és Gimnazium
tanul6i és az Gket kiséré tanarok
részesiltek abban a szerencsében,
hogy az Obuda-Békasmegyer és
Vars6-Bemowo kozott fennalld,
a magyar-lengyel baratsag er6si-
tésére pontosan husz évvel ezelGtt
¢életre hivott testvérvarosi kapcso-
lat keretében tizenegy felejthetet-
len napot toltsenek el Lengyel-
orszagban jalius 8-19-e kozott.
Az utazasrdl Huszar Csilla Varga
Judith és Varnai Annamaria kisérd
pedagoégusok szamoltak be.
Ottlétink elsé felében, az orszag
déli részén fekvé Kis-Lengyelorszag-
ban, féként a csodas koérnyezetben,
a természeti szépségekben gyonyor-
kodhettiink. Megmasztuk a Pieninek
mészkShegységének egyik
panoramat kinal6 csucsat, a csaknem

csodas

ezer méter magas Haromkorona-
hegyet, tutajoztunk a goralok f6ldjén,
a hegyet kettészelS, bércek, erddk,
varromok 6vezte, gyors sodrasu Du-
najec folyon. Meglatogattuk a pa-
ratlan szépségl wieliczkai sébanyat,
amelynek 1étrejottét a hagyomany
az Arpad-hazi kirdlylany, a lengyel
uralkodé feleségévé lett — s Lengyelor-
szdagban mind a mai napig nagy tisteletben
résgesiild — Szent Kinga alakjahoz koti.
Ugyancsak e tdjon felkerestik Nedec
varat, a legészakibb magyar végvarat.
A debnéi kastélyban a magyar nyel-
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vi vilagi lirat megteremtd reneszansz
kolténkre, a lengyel f6ldon csaknem
egy évtizedet tolt6 Balassi Balintra
emlékeztiink, felidézve legszebb, e ta-
jon irott verseit.

A magyar-lengyel baratsag varos-
aban, a reneszansz éptleteirdl is mél-
tan hires Tarnéwban (Tarnd) Bem apéd
szil6hazat és mauzoleumat tekin-
tettiik meg, korbejartuk a tabornok
mesterséges szigeten, hat oszlopon
allo, mintegy a vizen lebegé készar-
kofagjat. A vasutallomas épiletében
az egykor hatalmas székely korkép
mara megmaradt részleteit tekinthet-
tik meg, amely az 1849. marcius 11-
én vivott nagyszebeni csatat abrazol-
ta, amely soran a magyar honvédség
Bem tabornok vezetésével bravuros
gybzelmet aratott az egyesilt osztrak

és orosz erdk felett.

A masodik héten az épitett kornyezet
nyugozte le a gyerekeket. Ellatogattunk
az érintetlenil megmaradt kézépkori
belvarosaval, templomaival, sarkany
6rizte kiralyl varaval latogatok millioit
vonzo, gyonyora Krakkoba. Késébb
a févarosba, a II. vilaghaboruban oly
sokat szenvedett Varséba vitt az utunk,
ahol megtekintettik a Varsoi Felkelés
Muzeumat, a kiralyi palotat, a Kultar-
palotat, a Kopernikusz Tudomanyos
Koézpontot. A 200 évig épiult Isteni
Gondviselés temploma, ez a lengyel
szabadsagért és fiiggetlenségért 1791-
ben halabdl felajanlott, azonban csak
2016-ban felszentelt 75 méteres be-
tonmonstrum is igazan impozans lat-
vanyban részesitett benntinket. Nagy
megtiszteltetésiinkre hogy
fogadott benniinket Vars6-Bemowo
polgarmesterasszonya is.

A felejthetetlen latnivalok és élmé-
nyek mellett vendéglatéink figyel-

szolgalt,

mességére ¢és kedvességére is mindig
j6 lesz emlékezni. Nagyon sokat ko-
szonhetink tolmacsunknak, Andris
Kowalaknak,
helyzetben megtalalta a leheté leg-
jobb megoldast. Ugyancsak készonet
illeti szakavatott idegenvezeténk, An-
tos Gabor felel6sségteljes munkajat.
Az Obuda és Bemowo kozott barati
kapcsolat teremtette meg a lehet6sé-
get erre a csodalatos vakaciora. Ko-
szOnet érte!

aki minden varatlan
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Csikszetgyorgy - Ujpest testvértelepiilési tabor Fels6tarkanyban
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Immaron harmadik éve keril
megszervezésre harminc ujpes-
ti és negyvenét csikszentgyorgyi
gyermekkel a testvértelepiilési ta-
bor. A helyszin ismételten Fels6tar-
kanyra esett.

Junius utolsé hetében nagy izgalom
Ovezte a szervezést, hiszen alig var-
tuk, hogy a mar jol ismert kollégakkal
és tanitvanyaikkal ismételten talalkoz-
hassunk. Junius 22-én délutan elindult
az ujpesti gyerekekkel és pedagogusok-
kal a busz Felsétarkanyra, ahova koz-
ben megérkeztek a csikszentgyorgyiek
is. A megérkezést és talalkozast nagy
ovaci6 kisérte. Az udvozlések utan
futottunk vacsorazni, majd a szobak
elosztasa és elfoglalasa kovetkezett,
és gyakorlatilag vége is lett a napnak.
Az ismerkedést, tabortlizet masnapra
hagytuk, hiszen mindenki nagyon fa-
radt volt mar.

A reggeli ébredés nagyon szomorkas-
ra sikeredett, hiszen a napot nem lattuk,
csak a felhSket. Egész nap esett, esett
és esett. Az esé senkit nem keseritett el,
hiszen a délel6ttot kézmutiveskedéssel
toltotte a tabor apraja-nagyja egyarant.
Zsuzsi néni ismét meglepte a csapatot,
mert el6készitett képkereteket hozott,
melyekre mindenki a sajat izIése szerint
pingalhatott csodaszép motivumokat.
A délutan egy része is a munkak befe-
jezésével telt, de kézben minden szoba
valami nagyon frappans bemutatkozé
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szoveget, dalt krealt. Tényleg fantaszti-
kus alkotasok sziilettek, melyeken vagy
jot nevettiink, vagy csak amultunk gye-
rekeink kreativitasan és Ugyességén.
Mindenki nagyon kitett magaért! A na-
pot egy 6 kis vetélked6vel zartuk: az 7
pere és nyersg jatékkal. A jatékhoz vegyes
csapatok alakultak, melyek egész héten
egyutt is maradtak a jatékokra, progra-
mokra.

Az ismerkedds, pihenés napot egy
utazés valtotta fel, mert a budapesti
Allatkert volt a célunk masnap. Min-
den csapat feladatlapot kapott, mely-
nek megoldésa soran az Allatkertet ba-
rangoltak be. Az itt eltoltott négy ora
kevésnek bizonyult, hiszen sok-sok
latnivalé kimaradt ez id6 alatt. Az j-
pesti Kakukk vendégl6ben elfogyasz-
tott kései ebéd utan indultunk is vissza
Felsétarkanyra. Faraszté napunk volt,
igy mar az esti 6rakra nem terveztiink
programot csak a lefekvést és alvast.
A keddi napunk konnytnek igérke-
zett nem is keltiink koran, mert az egri
strandot terveztilk meglatogatni. Sze-
rencsére szuper idénk volt, igy nagyon
élveztiik a pancsolast. Az esti vissza-
térés utan még egy gyors csapatver-
senyt, a métazast iktattuk be. Sikerilt
sotétedésig valamennyi csapatnak egy
koérmérkézést lebonyolitania. Nagyon
klasszul sikertilt!

A szerdai nap ismét a koran keléssel
indult, mert Didsgy6rbe buszoztunk.

A tarlatvezeténk sok izgalmas dolgot
mesélt el a varrdl és az ott él6 embe-
rekr6l. Megnézhettik 3D-ben a var-
torténetét és felmaszhattunk a torony-
ba is, ahonnan csodaszép kilatas nyilott
a varosra és a Bikk-hegységre. Utun-
kat Lillafireden folytattuk, de odaig
a lillalfiredi Kisvasat vitt benntnket.
Bejartuk a tertletet, lementiink a Fiig-
gokerten keresztil, megnéztitk a viz-
esést, korbejartuk a Palotaszallot, majd
végezetil az Istvan cseppkobarlang
latnivaloival zartuk a programot. Fan-
tasztikus napot toltottiink el Lillaftire-
den és kornyékén. Az utolsé napunk
a pihenésé volt ujbol, mert Egersza-
lokra mentiink egy nagyot flirédni.
A strand és a ,,s6domb” magaért be-
szélt. Remekbe sikeredett nap volt! Egy
tabor nem zarulhat tabortiz nélkdl,
igy mi is Osszegyujtottik a kornyék
Osszes 16zséjét. Hatalmas tGz mellet
énekeltink egy pottyandi notat, majd
értékeltiik a kilonb6z6 programokat,
eredményeket hirdettiink és valameny-
nyien oklevéllel tavozhattak a taborza-
rasrél. Kellemes id6ben, szuper prog-
ramokkal és egy remek csapattal telt el
nagyon gyorsan ez az egy hét!

Bizunk benne, hogy jovére ismét ta-
lalkozunk és tovabb apoljuk a mar jol
kialakitott hagyomanyinkat! Koszon-
juk az egytitt toltott szép napokat!

Fels6sok latogatasa
a Csopaban

Szeptember 13-an a Szell6 EGYMI
teljes fels6 tagozata meglatogatta
a Bécsi uti Csodak Palotajat.

A belépési lehetSséget a Csopa ta-
vaszi tanulmanyi versenyében el-
ért eredménye miatt kapta a Szell6.
A tanulék és kiséréik szenzacidsan
érezték magukat. Gyermekek és fel-
néttek egyarant lelkesen probalgat-
tak a kilonboz6 kisérleti, tigyességi,
illetve érzékleti elemeket. A csopor-
tot lek6totte a sok latnivald, ami fel-
keltette kortol fuggetleniil a jaték-
kedvet is. Vidam program volt ez.
Koszonjik Csopal
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A zankai Erzsébet-taborban taboroztak a Lazaros diakok

Napokon keresztiil hallgattak
a Lazar Ervin Altalanos Iskola ta-
narai és diakjai az idGjaras jelen-
tést, hogy vajon junius 25-ére mit
is j6solnak a hosszu meleg idGszak
utan. Mindenki 6r6mére tovabbi jo
meleget igértek a meteorologusok.

Alig fejez6dott be a tanitas és mar
ott varakoztunk az Istvan téren a Pol-

garmesteri Hivatal el6tt, hogy szazti-
zen indulhassunk is Zankara. Volt aki,
mar indulas el6tt egy 6raval, de olyan
is akadt, aki éppen csak megérkezett
a névsorolvasasra. Gyorsan megtalal-
tuk baratnéinket, baratainkat a tavalyi
taborbdl, avagy az iskolabdl. A pe-
dagogusok is ismerdsként koszontek
nektnk. Természetesen most is vol-
tak sokan els6 taborozok, mint ahogy
az elmult évben mi is.

Délel6tt tizkor elindultunk harom
autébusszal. Kicsit hossza volt az ut,
de mégis gyorsan elrepiilt a j6 be-
szélgetésekkel. Elsé nap az érkezés,
az adatok egyeztetése és a szobak ki-
osztasa is kicsit lassinak tlint, mint
tavaly, de aztan minden megoldédott.

Az egyes szamu piros haz els6 eme-
letét kaptuk meg. Megismerkedhet-
tink egybdl az altaborvezeténkkel,
Rolcsival. A szobak elfoglalasa utan
futottunk ,,ebédelni”’, fél harom lett
addigra. Meg¢heztunk, bar itthon
mindenkit rendesen ellattak szendvi-
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csekkel. Kicsomagolas és elrendezke-
dés utan mehettink is vacsorazni hat
orakor. Vacsora utan bérig aztunk,
mert hirtelen leszakadt az ég, pedig
csak néhany szaz métert kellett meg-
tenniink a szobakig;

Este nyolctdl a sajat hazunknal zasz-
l6felvonis és hazirend ismertetés volt,
majd ezt kévetéen a kbézponti tér he-
lyett (nagy felbik jottek, erdsen esdre dllt
ismét az, idg) a sportcsarnokban tortént
meg a tabornyitas. Nagyon j6 hangulat
kerekedett, mindenki énekelt és tan-
colt. Ami még szinesebbé tette az in-
nepséget, minden haz mas szint polot
és sapkat kapott. A program végeztével
ismét elaztunk. Nehezen ment az elsé
este az elalvas, mert sok mindent kel-
lett megbeszélntink egymassal.

Maisnap reggel, mint majd ezt kove-
z6en mindig 6:50-kor volt az ébresz-
t6, aztan jott Rolcsi és levezényelt egy
reggeli tornat. O sem és mi sem bir-
tuk harom napnal tovabb a korai tor-
naszast. A szobarendezéssel meggytlt
a bajunk, amikor tanaraink szemlézni
jottek mindennap, mert nagyok vol-
tak az elvarasok, amit nem is sikerult
minden esetben teljesiteni. A renddel
volt a legnagyobb probléma, allandé-
an akadtak kébor udités tivegek, zok-
nik, polok, a vizes t6r6lk6z6krdl mar
ne is beszéljink.

A szemle utan futas volt reggelizni.

A csoportunknak fél nyolcra kellett
odaérni minden reggel. Alig nyiltak ki
a szemeink, de mar szaladtunk is felpa-
kolva, mert a reggeli utan irany a part.
Szerencsések voltunk, mert elséként
hajézhattunk ki
az es6 utani Balatonra. Gyonyord

szazadmagunkkal

tiszta id6 volt és sima volt a viz, mint
a tiikor. Nagyon élveztiik fent a fedél-
zeten a latvanyt és a j6 levegbt. Saj-
nos csak egy oracskat himbaloztunk
a vizen. A hajokazas utan csoportokra
oszlottunk és elindult a kincsvadaszat.
Erdekes feladatokat kaptunk. Egy tér-
kép és versecskék alapjan kellett tajé-
kozédnunk és megtalalni a bettliket,
melyeket 6sszeolvasva ,,élménytabor”
kifejezést kaptuk. Sok pecsétet kap-
tunk a helyes és gyors megoldasért.
Elfelejtettem mondani, hogy minden
programon valé részvételért pecsé-
tet lehetet kapni, melyet tabor végén
bevalthattunk, illetve a hazak kozott
versenyhez volt sziikség rajuk.

A kincsvadaszat utan irany az ebéd-
vadaszat. Gyorsan megettink még
az uzsit is, melyet az ebédhez meg-
kaptunk. Kicsi csendes pihendt ren-
deltek el tanaraink féleg a meleg
miatt. Felszerelkezve a pihené utan
elindultunk a strandra. Meglep6d-
tink, mert a tajhaz mentén keritéssel,
biztonsagi 6rrel és beléptetd kapuval
talalkoztunk. Tanaraink lebeszélték,
hogy nyissak ki a kaput, mert szaz
ember az csak szaz ember, igy egész
hamar eljutottunk a strandra. Fan-
tasztikusan éreztik magunkat, remek
volt a viz, jokat jatszottunk, csak nem
engedtek tanaraink messzire bemen-
ni a vizbe, igaz nem is lehetett volna,
mert a viziment6k folyamatosan fi-
gyeltek benniinket. Gyorsan elszaladt
a délutan és mar mentiink is a vacsira.

Esti program is volt nyolc o6ratél
a Nemadomfel egytttest lattuk és
hallottuk. Mindenkinek nagyon meg-
raz6, de egyben szép élmény volt,
ahogy a fogyatékos emberek zenéltek,
énekeltek. Nagyon j6 hangulatot vara-
zsoltak a satorba.

A kovetkezb oldalon folytatodik
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A zankai Erzsébet-taborban taboroztak a Lazaros diakok
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Kedden a csapatunk tobb csoport-
ra oszlott. Délel6tt kieveztiink a sar-
kanyhajokon, fantasztikus élmény volt.
Felvaltva jottek csoportjaink egész
délel6tt. A tobbiek addig pancsoltak
nagyokat a Balcsiban. A TESOK j6 vizi
programokat is szerveztek annak, aki
csatlakozni akart hozzajuk. Ezen a dél-
el6tton vizimentést lattunk hivatasos
kutyus segitségével. Nagyon izgalmas
volt. Egy didkot jel6ltek ki a tomeg-
bél és 6t hizta ki a kutyus. Elmondtak
a fird6zés szabalyait is. Sok mindenre
kell figyelntnk! Ebéd és a csendes pi-
hend utin ismét lementlink a Balcsira,
de most a Dotto vonattal. Folyamato-
san hozta-vitte a gyerckeket a part és
a tabor kozott, de sajnos csak ritkan
fértink fel ra. Egyszerre nem is tud-
tunk utazni, mert nem volt rajta szaz
férhely, pedig nagyon Osszehuztuk
magunkat. A fidk beneveztek a focira,
de sajnos nem sikerilt helyezést elérni,
majd talan j6vére. A fiird6zés kdzepet-
te, meglepetésben volt résziink, mert
mindenki kapott egy hatalmas tejf6l0s-
sajtos-fokhagymas langost. J6 is volt,
mert mar megéheztiink ebéd 6ta. Lan-
g0s0z4s utan még egy csapatunk szallt
vizre a sarkanyhajokkal. Délutanra mar
megerés6dott a szEl, igy a nyilt vizre
nem, csak az obolben lehetett evezni.
Ennek is oraltink. Mar megint véget
ért a pancsolas, és mentiink vacsorazni.
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Nagy volt a készil6dés és az izga-
lom, mert este tiztél batorsagprobara
menttnk. Itt is csapatokra oszlottunk
volt, aki kisebb kort jart be, volt aki
nagyobbat. Minden allomason valami-
lyen jatékos feladatot oldottunk meg
és kaptuk a pecséteket. Az volt a leg-
jobb, hogy j6 késén fekhettiink le, igaz
ennek masnap reggel lattuk karat. Alig
birtunk felkelni, de a strandolas leheté-
sége, mindenkit felébresztett.

Egész napot a strandon toltottik, per-
sze mentiink ebédelni és pihenni is, de
a strandolasé volt a fszerep. Délutan
ismét meglepit kaptunk, egy hatalmas
hamburger formajaban. Fincsi volt.
Este egy remek el6adast hallhattunk

Ko6szonjiik a lehetGséget!

a Talamba Ut6s egytttestél. Fantasz-
tikus hangszerek, fantasztikus hangu-
lat. Nagyon sokan voltunk a satorban
és sajnos voltak olyanok is, akik végig
beszélték az egészet. Kellemetlen volt,
mert a mi ,,kis” csapatunk érdeklédve
figyelte a zenészeket és a produkcidju-
kat. Egy 6ras misor volt. Nagyon él-
veztem.

Az utols6 napra ébredtiink. Nagy sz¢l
fajt, de azért lementiink ismét a partra.
Sajnos nem engedtek be minket a viz-
be, mert masodfoku volt a viharjelzés.
A parton a TESOK ismét szerveztek
jatékokat, igy gyorsan eltelt az idé.
Vartuk a délutant, mert a Kaland-
parkba ment a csoport két részletben.
Nem mehetett mindenki, csak az, aki
mar kijarta az 6t6dik osztalyt. A maso-
dik csoportnak nem volt szerencséje,
mert ismét jott a vihar és lezavartak
mindenkit a palyardl. Helyette moziba
mentiink, ami j6 volt, de nem az igazi.

Lassan elérkezett a zarébuli. Mindenki
felvonult a kézponti térre, és értékelték
a hazak teljesitményét. Mi az Agymenik
cimet kaptuk! Nagy volt az ovacio is-
mét. Zarasként egy oran keresztil ment
a tanc ¢és az ének. J6 hangulat volt Gjra.
Pénteken rendet raktunk, 4gyat hiztunk
és mar jott is a busz értiink. Nagyon jol
éreztiik magunkat, remélem ismét lehe-
toséget kapunk jovore is, mert nagyon
szeretnénk megint eljonni a taborba.

‘qg \
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Budapest - Baja vandortaborban a Lazarosok

Hosszu évek 6ta hagyomanyo-
san jalius masodik felében kelt
utra a Lazar Ervin Altalanos Isko-

la csoportja turakenuikkal, hogy
Magyarorszag valamelyik folyo-
jan felfedezzék a természetet és
a latnivalokat. Idén a Budapest-
Baja 179 kilométeres tavolsagat
tették meg. Az evezdstaborrol
Bo6dy Zsuzsanna taborvezet§ irt
részletes beszamolot.

Vasarnap délutan talalkoztunk az Uj-
pesti Hajosklub csénakhazaban. Ud-
vozoltik a rég nem latott baratokat,
ismerkedtiink azokkal, akik el6szor
taboroztak veliink. Felallitottuk satra-
inkat, tabortiizet gyujtottunk, majd td-
ravezetOnk Varga Janos tanar bacsi egy
kis elméleti oktatast tartott a haj6zasrol.
Hétfén a korai kelés utan satrainkat
lebontottuk, majd a reggeli utan ha-
jobeosztas, bepakolas tortént, majd
nekiindultunk. Ateveztiink Budapes-
ten, a hidak alatt, majd els6 pihen6n-
ket a Kopaszi gaton toltottik. Az elsé
¢éjszakai pithenénk a szazhalombat-
taiak Csonakhazaban volt. Masnap
negyvennyolc kilométer evezés utan
tabort vertink Dunavecsén, a parton.
Az egyik taborozo gyermek apukaja
(ott van hétvégi hazuk) megorvendezte-
tett benniinket azzal, hogy 6k f6ztek
nekiink vacsorat, illetve egy nagy ha-
lom sargadinnyét is hoztak.

Szerdan Dunafdldvar volt a koz-
bensé allomasunk, ahol strandoltunk
a termalfiirdében, majd tovabbevez-
tiink, hogy Hartan verjiik fel satrain-
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kat. Cstuitortokon Paks, Dunaszentbe-
nedek, Kalocsa érintése utan tabort
vertiink Fajszon. Napkézben volt ré-
sziink dunai firdézésben és esében is.

Péntek napkézben elhagytuk a Sio
csatorna torkolatat, majd a Gemen-
ci erdé mellett evezve elértik Bajat.
Szombat délelétt sétat tettiink Bajan,
megnéztik a Turr Istvan Mdzeumot.
Itt részt vehettiink egy érdekes inter-
aktfv jatékban, ahol fel6lthettiik ma-
gunkra nemzetiségek hagyomanyos
oltozetét, és igy készilt rélunk fotd.
Délutan kévetkeztek a varva vart vizi
jatékok a Sugovican. Volt csapat gyor-
sasagi verseny, kormanyosok verse-
nye, lufiszedés a vizrél. Kiprobaltuk,
hogy mennyien fériink el egyszerre
egy kenuban. Természetesen nagy
borulas és nevetés lett a vége. Este
tabortlzzel és a hét értékelésével, ok-
levél osztassal zartuk a tabort. Soté-
tedés utan visszatértiink Bajara, mert
a helyi Csillagvizsgal6 munkatarsai
tartottak nekiink el$adast, illetve te-
leszképjaikon keresztiil megmutattak
az égboltot. Lattunk éppen akkor fe-
lettiink athaladé6 mutholdat, megcso-
dalhattuk a Jupitert és a Szaturnusz
gyurdit, illetve nagyteljesitményd 1é-
zerrel megmutattak nekiink a nyari
égbolt csillagképeit.

Vasarnap sajnalatunkra véget ért
a taborozis, lebontottuk satrainkat,
Osszepakoltunk, felpakoltuk hajoin-
kat és csomagjainkat a trélerre, majd
indultunk vonattal haza.

Jovore ismét talalkozunk!

ﬁ Kattintson Facebook oldalunkra!

Nyari kalandok
Didsjenon

A tanévzaras utan az Erkel Gyu-
la Ujpesti Zenei Alapfokt Miivé-
szeti Iskola tanarai nem pihen-
ni indultak, helyette Didsjenére
vitték az intézmény noévendékeit,
ahol a juliusban rendezték meg
negyedik alkalommal a zeneisko-
lai tabort.

A nyari elfoglaltsagon kozel negyven
gyermek vett részt killonb6z6 hang-
szerekkel. A tabor a Beatles dalok
koré épilt, ezeket ismerhették meg
a novendékek. A diakok Mester Zsolt
Barna tanar ur kilonleges hangsze-
relésében jatszhattdk az ismert sla-
gerecket. A mindennapos gyakorlas
¢és prébak mellett a résztvevéknek
jutott ideje a jatékra is, Uj baratsagok
szovdidtek, az esti tabortlznél kozos
énekléssel mulattak az id6t. Az 6t na-
pos intenziv préba idészakot kéve-
téen didkjaink nagy sikerd koncerttel
orvendeztették meg az érdekl6dé ko-
zonséget.
T

Mint minden alkalommal, idén is
tobb novendék jelezte, hogy a zenei

palya mellett dént, ezen a vonalon sze-
retne elindulni az életben. Nagy 6rom
ez a szamunkra, a taboroztaté kollé-
gak odaadé munkajat dicséri. Ezekkel
a porzitiv élményekkel zartuk a nyarat
és ujult erével feltoltédve vagunk bele
az Uj kihivasokkal teli tanévbe.
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Szeretem a térképeket

Még az el6z6 tanévhez kapcso-
16d6 esemény, de most adunk
réla hirt, mert a nyari sziinetben
értesitettek benniinket egy nagy-
szerli nemzetkozi eredményrél.
Kunos Luca, a Sziics Sandor Al-
talanos Iskola 3.b osztalyos ta-
nuldja harmadik lett a Japanban
megrendezett ,,Szeretem a térké-
peket” cimili nemzetk6zi rajzpa-
lyazaton.

manyi és Geoinformatikai Tanszéke
Nemzetkozi  rajzpalyazatot hirdetett
Szeretem a térképeket cimmel. A palya-
miveket technikai megkotések nélkil
A/4 vagy A/3 megjelenitési formaban
kellett elkésziteni, majd 2019 tavaszan
bekiildeni. Osztalyunkbol hat kislany
készitett szebbnél szebb munkakat.

A beérkezett alkotasokat négy kor-
csoportban értékelte a zsdri. Iskolank

ﬂ Kattintson Facebook oldalunkra!

tanuldi kozil a 7-8 éves kategoriaban
Kovacs Adél Nora, a 9-12 éves kate-
goriaban Beny6 Flora nyertek orszagos
dijat. A 7-8 éves kategoriaban Kunos
Luca palyamGvét a zstri a Nemzetkozi
rajzversenybe nevezte be, e kategoria
Magyarorszagi képviseletére.

2019. jalius 15-20 kozott Tokidban,
Japanban a Nemzetkozi Térképészeti
Tarsulas a 29. Nemzetkozi Térképé-
szeti Konferencia keretei kozott kialli-
tast rendezett a 33 orszaghol érkezett
188 alkotasbol. A nemzetkozi zstri
Kunos Luca munkajat 3. helyezésben
részesitette, ezzel Otriasi 6romot okoz-
va Lucanak, szileinek és iskolanknak
is. Az elismerés atadasara a 2019/2020
tanévnyité Unnepélyén kertilt sor, Jesas
Reyez ur, az ELTE Térképtudomanyi
és Geoinformatikai Tanszékének mun-
katarsa jovoltabol.

Gratuldlunk a remek eredményhez,
rendkivil buszkék vagyunk iskolank kis-
diakjara, Lucaral Készonet a kitarto, igé-
nyes kivitelezésti, eredményes munka-
ért! Bs koszonet illeti Kriszta nénit, aki
elinditotta tanitvanyainkat a palyazaton!

Tettekkel a jovoért!
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A Pais DezsG Altalanos Iskola
hosszutavu programja az 6kologi-
ai labnyom csokkentéséért:

Ki vitatna, hogy az ,,élhet6” j6vé,
a fenntarthatd kornyezet olyasmi,
ami elkertlhetetlentil meghatarozza
majd gyermekeink, unokaink életét.
Aki felelésen gondoskodik réluk,
tudja, hogy rengeteg feladatunk van
ezzel kapcsolatban. Mindig 6rém,
ha olyan kezdeményezésrSl hallunk,
ami éppen ebben a témakorben
hoz létre maradandot. Szeretnénk,
ha gyerekeink kozelebb kertilnének
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a természethez, még akkor is, ha
egy lakotelepen élnek a févarosban.
Ha megtapasztalhatnak, hogyan lesz
a magbol novény és igy tovabb... Eb-
ben segit nekiink, a Pais Dezsé Al-
talanos Iskola didkjainak, tanitéinak,
tanarainak az a projekt, amelynek
megvalositasara jelentés tamogatast
nyujt egy olyan vallalat és egy olyan
alapitvany, melyek azt valljak, a kor-
nyezettudatos életvitel 1étkérdés.

A DS Smith Plc Eurdpa egyik cso-
magolasi eszkozoket gyartd vallalata
a Dame Ellen MacArthur alapitvany-

nyal egyittmikodve, az iskolankban
mikodé Tehetségekért Kozhasznd
Alapitvanyon kereszttl komoly Osz-
szeggel, 6t millié forinttal finanszi-
rozza egy Okotanterem és hozza tar-
toz6 mintakert létrehozasat.

Szeretnénk hangsulyozni, hogy ez
egy adomanyprojekt, barki, aki eh-
hez csatlakozik, akar kivitelez6ként,
akar esetleg a munkajat ellenszol-
galtatas elfogadasa nélkil felajanlva,
olyan célért teszi, ami mindannyiunk,
de els6sorban a soron kovetkezd ge-
neraci6 érdeke.

Ugye mindenki szeretné, ha gye-
rekei j6, de ha lehet, jobb vilagban
élhetné az életét? Aki ehhez a nevét,
munkajat adja, az anyagiakon talmu-
tatva erkolcsi reklamban részesulhet,
minden segité kezet meg fogunk
becsiilni, mindenki kozremiikodését
nagyon koszonjiik!

Cim: 1033 Budapest F6 tér 1./18.
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Csaladi forum: egészség és fittség a Csaloganyban
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Augusztus 31-én, szombaton,
a Csalogany EGYMI adott otthont
a Magyar Specialis Olimpia Szovet-
ség Csaladi program keretén beliil
az Egészség és Fittség forumnak.

A program kulénb6z6 eléadasok-
kal segitette a szulGket a sporthoz
kothets Hallgathattak
gasztroenterologiai eléadast a rossz
taplalkozasi szokasokrol, ételaller-
giakr6l.  Emellett  tdjékozodhattak
a sportsériilések rehabilitacidjardl,

formaban.

egészségiink megodrzésének modjai-
r6l a mindennapokban. Ismereteiket
bévithették az egészséges életmdd
¢és fizikai aktivitas kapcsolatardl, al-
ternativ lehetéségekrdl a testi, lelki,
mentalis egészségfejlesztés terén is.
A program zarasaként k6z6s moz-
gas foglakozason vettek részt a je-
lenlévs szilék és sportolok, majd
egy kozos fotéval megemlékeztiink
a szovetség fennallasanak 30. évfor-
duléjarol.

ﬁ Kattintson Facebook oldalunkra!

Elménypedagoégia
a 2.a-ban

Szeptember 5-én és 6-an két dél-
elStt tartott élménypedagogiai fog-
lakozast Kovacs Nikoletta (Niko),
a Kalandok és Almok Pedagogiai
Miihely munkatarsa a Lazar Ervin
Altalanos Iskola 2.a osztalyanak.

Rengeteg gondolkodtaté feladaton,
valtozatos jatékon keresztiil a gyerekek
sokat Uj tapasztalatra tehettek szert sa-
jat magukrol, és az osztalykézosségrol.
Fejlédott a figyelmiik, fegyelmiik, ki-
tartasuk, kreativitasuk, gondolkodasuk.
Megtapasztalhattak, hogy nem csak
a tanitasi orakon, de jaték koézben is
konnyebb kézésen megoldani a prob-
lémakat, és azt is, hogy ebben szamit-
hatnak egymasra.

Szérakoztatd, és nagyon tanulsigos
két nap volt ez, ahol mi pedagdgusok is
sokat tanultunk.

Csaladi nap a Sziics Sandor Altalanos Iskolaban

Az Ujpesti Sziics Sandor Altala-
nos Iskola hagyomanyaihoz hi-
ven szeptember 14-én, szombaton
az intézmény ismét megrendezte
a kozkedvelt csaladi napot.

Az esemény most is nagy sikernek
orvendett, szamos programlehetd-
séget kinaltunk, melyek koztl min-
denki megtalalhatta a kedvére valot.
Unatkozasra biztosan nem maradt
id6! A valtozatos sportolasi és kéz-
muves lehetéségek melletti {6 attrak-
ci6 szokas szerint a f6z6verseny volt,
igy a kapunyitas utan mar el is lepték
kisudvarunkat a bogracsok, felkertlt
féni az ebéd, kikertltek a csomagok-
bl a hazi siitemények, nassolnivalok.

A beszélgetések el6tt, alatt és utan
a résztvevok korbejarva az iskolat
olyan foglalkozasok kozul valaszt-

Tel: 437-8652

hattak, mint az Otproba (kerékpdros
sigyességi - palya,  célbadobds,  ugrdkotele-
65, dekdzds, hullahopp), a kiralylabda,
a floorball, a gyerekfoci, apukaknak
sz0l6 paros labtenisz, vagy anyu-
kaknak sz6l6 réplabda. De volt még
lovaglas a Vagta Lovasiskola jovolta-
bol, sportszerborze, kézmuves fog-
lalkozasok  (kitrizokészités,  henndzds,
papirhernydfutam, maddrijes3td bab, asz-
faltrajz), tombola és zsakbamacska,
honvédségi bemutatd kézifegyverek-
kel, rendSrségi bemutat6 rendSrauto-
val, mik6zben a rosszcsont gyerekek-
tél ujjlenyomatot vettek, a gyerekek
megnézhettek egy thzoltéautot, és
kiprobalhattak tébb izgalmas egyedi
jarganyt Frank Antal, avagy Bringanti
tolmacsolasaban. A Bem Néptanc-
egyittesnek hala pedig még tancbe-

mutatoban és tanchazban is volt része
tanuldinknak.

Koszo6njik minden kézremikods
lelkes részvételét, a fGszervezGk mun-
kajat, a kollégak segitségét, s hogy
a csaladok aznapra minket valasztot-
tak! Reméljiik, hogy aki ellatogatott
hozzank és veliink toltotte a napot,
mind j6l érezte magat és csupa kelle-
mes emlékkel tért hazal

Cim: 1033 Budapest F6 tér 1./18.
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A Csalogany gyermekotthon la-
kéi szamara az idei nyar is izgal-
masan telt! A gyermekek nagyo-
kat taraztak Matraszentlaszlon,
belekostoltak a vidéki élet szép-
ségeibe a Szelidi-ténal, s jo-
kat lubickoltak a mogyorédi
aquaparkban.

A Szelidi-t6 természetvédelmi tert-
let a Kiskunsag talan legkedveltebb
vizi GdilShelye, gyony6rd homokos
partok, izgalmas él6vilag jellemzi.
A gyermekek az itt eltoltott két hét
alatt nemcsak a téban hisoltek, ha-
nem részt vettek lovaskocsikizason,

kenyeret siitdttek kemencében, sét,
még kukoricat is fosztottak. A sok
4j élményt, szabadsagot, j6 leveg6t
igen élvezték a diakok! S mikor nem
barangoltak messzi tajakon, itt, Bu-

dapesten is igyekeztek cirkuszi prog-
rammal, varosi sétaval, sok jatékkal,
valamint az EGYMI uszodajaban el-
toltott idével szinesiteni a nyarat.
Ezek a szép kirandulasok nem val6-
sulhattak volna meg az Fszak-Buda-
pesti Tankertleti Kézpont tamoga-
tasa nélkil, igy ezuton is szeretnénk
megkoszonni nekik, hogy autébu-
szokkal tamogattak az utazasainkat.

Kiosztottak az Erkel-dijat az Ujpesti Zeneiskolaban

A 2018/2019-es tanév zarasaként
az Erkel Gyula Ujpesti Zenei
Alapfoka Miivészeti Iskolaban
Bakoé Juditot kdszontdtte az in-
tézmény nevelGtestiilete, aki pél-
damutatd, sikeres munkajanak
készénhetéen megkapta az in-
tézmény két évvel ezelStt alapitott
dijat, az Erkel-dijat, ezzel egyiitt
az iskolaban elnyerte az év tanara
megtiszteld cimet is.

Az elismerést jelképez6 dijat Erkel
Marta adta at. Ezt a dijat az iskola
nevelGtestulete itéli oda az arra ér-
demes kolléganak. A kollégané népi
éneket, zeneelméletet, valamint ze-
netorténetet is tanit. Az elmult évek-
ben sok novendéket tanitott meg

Tel: 437-8652
Cim: 1033 Budapest F6 tér 1. /18.

a népi ének, magyar hagyomanyok
és a kultara tiszteletére, készitette fel
Oket elméleti felvételi vizsgakra, ko-
zuliik sokan mar végzett zenészként
dolgoznak a zenei palyan.

A tanév végi dijatadon iskolank ne-
velGtestilete mellett az Erkel csalad

1s részt vett.
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Notazo Turazok
Szeptember 14-én, szombaton,
utra indult a Pécsi Sebestyén Enek-
zenei Altalanos Iskola és Alapfoku
Miivészeti Iskola 1j szabadidds
programja, a Notazo6 Turazok.
Els6
volgybdl gyermekvasuttal utaztunk
Normafaig. Itt miutan megcsodaltuk
a gyonyora kilatast elindultunk az Er-
zsébet-kilaté iranyaba. Tatottuk egy
kicsit a szankat itt is a csodalatos lat-
vanytol, majd tovabb indultunk a z6ld
haromszog jelzésen és megkerestiik
az Atjaré-barlangot, elhaladtunk a li-
begé alatt, ahol megtalaltuk a legjobb
helyet a kérusprobak megtartasahoz,

tarank alkalmaval HGvos-

végil megpihentink a Tindér-hegyi
kofejté melletti réten. Bzt kovetéen
a Tundér-szikla volt a kévetkezo lat-
vanyossag, ahol nagyszer( csoportké-
pet készitettiink. Innen visszasétalva
Normafira, 8 km-t tudhattunk a la-
bunkban.

Johetett a kotelez6en ajanlott és jol
megérdemelt rétes, és akiben még

mindig volt energia, élvezhette a jat-
szOtér adta lehetGségeket.
Szeretettel varjuk az érdekl6ddket
a kovetkez6 turankra is!
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